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Asociacidon de Educacion Ambiental

ABANTOS ACTIVO



1. PRESENTACION.

La Asociacidn de Educacién Ambiental Abantos Activo fue constituida en San Lorenzo
de El Escorial en el afio 2019, con la finalidad de promover y desarrollar actividades educativas,
formativas y llidicas en contacto con la naturaleza, que capaciten a los ciudadanos para actuar
de forma individual o colectiva en la resolucion de los principales problemas
medioambientales. Nuestro principal objetivo es transmitir y aplicar en un contexto educativo
adecuado, los conceptos esenciales referidos al conocimiento del entorno natural y el respeto
por el medio ambiente, despertando el interés y la curiosidad por la fauna, la flora, los
ecosistemas y la naturaleza en general. En este sentido, confeccionamos y desarrollamos
diferentes programas de Educacion Ambiental dirigidos a todo tipo de colectivos (nifios,
colegios, adultos, asociaciones, etc.), programas que ponemos en marcha a través de
campamentos, de talleres diddacticos, excursiones guiadas, charlas, coloquios, asambleas,
foros, exposiciones y otras acciones.

2. JUSTIFICACION.

Uno de los mayores problemas de la ensefianza en las escuelas es que el estudio de las
ciencias y la naturaleza se realiza habitualmente en el aula a través de fotografias, videos,
materiales didacticos, y en el mejor de los casos, con alguna excursién al medio natural. Por
desgracia, el aprendizaje que se lleva a cabo en las escuelas en lo que se refiere al
conocimiento del medio no suele ser el mas idéneo para el desarrollo efectivo de las
capacidades fisicas y psiquicas del nifio. A lo sumo, se les lleva al campo durante una Unica
excursion durante todo el curso, salidas generalmente poco eficientes desde el punto de vista
de la Educacion Ambiental, aisladas de los aprendizajes y conocimientos necesarios que
podrian derivarse de la experiencia y el contacto directo con la naturaleza.

Pensamos que el aprendizaje debe tener una base emocional, y en el caso de los nifios
en edades tempranas, la atencidn deriva de la curiosidad y surge de las recompensas y de los
peligros. El entorno natural ofrece tal cantidad de estimulos que los nifios no se pueden
resistir. Pero estan acostumbrados a que en la sociedad en la que viven, las cosas suceden tan
deprisa que la naturaleza es demasiado “lenta” para ellos. Por ello, como docentes
comprometidos con la Educacién Ambiental, sentimos la necesidad de promocionar el
contacto directo y permanente de los nifios con la naturaleza.

Siendo conscientes de la problematica que conlleva para muchos colegios y escuelas
organizar una excursion para sacar a los nifios del aula y llevarlos a la naturaleza, nuestra
asociaciéon ha disefiado talleres de educacion ambiental para desarrollar en el aula, con los que
trataremos de acercar la naturaleza y las ciencias al aula, de una manera lo mas efectiva
posible, que genere entre el alumnado curiosidad y sensibilidad.

El Taller de Quimica Aplicada a la Educacion Ambiental que aqui presentamos
consiste en algo mas que en realizar experimentos quimicos llamativos o espectaculares:
Pretende la sensibilizacién ante el grave problema al que se enfrenta la humanidad con la
contaminacion vy la crisis climatica. Por supuesto, abordard aspectos didacticos que ayudara al
alumnado a comprender la Quimica desde la experimentacion y la observacidn directa, pero se
centrard fundamentalmente en los aspectos practicos y cotidianos que les haga comprender
que vivimos rodeados de quimica, que estamos influenciados por la quimica, que somos
quimica.



3. OBJETIVOS DEL TALLER.

e Sensibilizar al alumnado sobre los impactos que genera la actividad humana en la
naturaleza (uso de combustibles fdsiles, contaminacion atmosférica, cambio
climatico...).

e Promover un cambio de conductas y habitos (reducir el consumo de combustibles
fésiles, caminar mads, desplazarse en bicicleta o transporte publico, realizar un
consumo moderado de la energia...).

e Que el alumnado aprecie que los combustibles fosiles tienen los dias contados, que
existen alternativas y que la humanidad se enfrenta a una transicion energética
inminente.

e Acercar a los nifios a la realidad ambiental de nuestros dias, a las consecuencias del
cambio climatico, la crisis energética y la contaminacidn de los ecosistemas.

e Crear un ambiente participativo y distendido en el laboratorio, como medida de
expresién, comunicacion y convivencia.

e Desarrollar en los nifios un espiritu critico y de razonamiento.

e Ofrecer una vision de la naturaleza en estrecha relacién con el concepto de
sostenibilidad.

e Acercar la ciencia Quimica al alumnado a través de la experimentacién y la
observacién directa.

4. CONTENIDOS.

e Laboratorio quimico: Instrumental y reactivos quimicos. Normas de seguridad.

e Sustancias quimicas: Composicion de la materia, elementos y compuestos,
moléculas...

e Contaminaciéon atmosférica: Principales contaminantes que se producen por el
consumo de combustibles fésiles, y sus efectos sobre la vida y el medio ambiente.

¢ Fundamentos del cambio climatico: Didxido de carbono, efecto invernadero...

e Alternativas a los combustibles fésiles: Energia nuclear, energia solar, hidrégeno...

e Reacciones quimicas: Reactivos, productos, tipos de reacciones...

e Disoluciones: Soluto y disolvente, disolucion saturada, métodos de separacién de
sustancias...

e Acidos y bases: Concepto de pH, medicién del pH...

5. TEMPORALIZACION Y ACTIVIDADES.

El taller tendra una duracién minima de 50 minutos. Comenzaremos con una breve
introduccion al laboratorio quimico, presentando el instrumental, los reactivos quimicos y las
normas basicas de seguridad. A continuacion, realizaremos una serie de experimentos:

12 Fundicién del azufre. El azufre es un elemento muy extendido en la naturaleza, ya sea en
estado puro o combinado formando sulfuros, sulfatos... o como impureza de otros
compuestos. De la combustidon del azufre se producen dos gases de olores penetrantes y
caracteristicos: El anhidrido sulfuroso (SO;) y el sulfuro de hidrégeno (H2S). Ambos son los
principales compuestos del azufre presentes en la atmdsfera terrestre, procedentes de las
emisiones volcanicas, de la combustidn de los carburantes fosiles, de la descomposicidn de la
materia organica... El anhidrido sulfuroso (SO,) es un gas téxico para el hombre que causa
ademads muchos dafios en la naturaleza (lluvia acida). Vamos a poner una pequefa cantidad de



azufre en polvo en un cazo de fusidn para calentarlo con la llama de un mechero de alcohol.
Mantenemos el cazo sobre la llama durante un rato. Cuando el azufre alcanza la temperatura
de ebullicidn se inflama y arde con una llama azul, indicadora de la presencia de anhidrido
sulfuroso. Lo notaremos también por el olor picante.

22 Produccién de hidrégeno: El hidrégeno es la alternativa energética del futuro. No emite
gases de efecto invernadero durante la combustién. Es una fuente de energia limpia que solo
emite vapor de agua y no deja residuos en el aire. No es téxico (su combustién en calderas no
tiene la peligrosidad del mondxido de carbono). Tampoco es corrosivo. El problema es que, a
dia de hoy, el coste de produccién, almacenamiento y distribuciéon del hidrégeno es mas
elevado que la produccién y distribuciéon de combustibles fosiles. Ademas, es un material dificil
de transportar y almacenar por su bajo punto de ebullicién y alta inflamabilidad.
Reaccién quimica del zinc con el acido clorhidrico para producir hidréogeno. Es una reaccién
exotérmica (lo notaremos al tocar el tubo de ensayo).
2Zn+4HCI=22ZnCl;+ 2 H;

Reaccidn Acido-Metal = Sal e Hidrogeno (gas).

Haremos explosionar el hidrégeno mediante una llama en condiciones controladas.

32 Analisis de sustancias: Haremos reaccionar varios materiales (roca caliza, roca granito,
concha de molusco, coral, fésil...) con acido clorhidrico para detectar carbonato calcico. El
carbonato cdlcico (CaCOs) es un compuesto generalizado que se encuentra ampliamente
distribuido en la naturaleza, tanto en minerales como la calcita o el aragonito, en rocas
carbdnicas como la caliza y sus variedades (travertino, marmol), en animales como los
moluscos, los corales, las esponjas, las cascaras de los huevos de reptiles y aves, y en algunas
algas calcareas. Es facil de identificar por la reaccién que se produce con el acido clorhidrico
(HCI):
CaCOs + 2HCI = CaCl; + H,0 + CO;

También detectaremos la presencia del almidon en los alimentos mediante la prueba del Yodo
(patata, arroz, pan, fruta...). El almiddn es el glicido de reserva de la mayoria de los vegetales.
Proporciona entre el 70 y 80% de las calorias consumidas por los humanos en todo el mundo.
La reaccién que buscamos es el resultado de la formacién de cadenas de poliyoduro a partir de
la reaccidn del almiddn con el yodo presente en el reactivo lugol. Realmente no se trata de una
reaccién quimica, mas bien es un efecto fisico que hace que cambien las propiedades de
absorcién de la luz. Y, por ultimo, detectaremos determinadas sustancias quimicas presentes
en los liquenes (parietina) mediante reactivos como el hidréxido potasico (reactivo K).

42 Produccién de pigmentos vegetales: Explicaremos cdmo se pueden producir tintes a partir
de pigmentos vegetales. como la clorofila, el acido gdlico (agallas de roble), la orceina
(presente en algunos liquenes). Fabricaremos tinta ferrogalica, la tinta usada durante siglos,
desde la Edad Media hasta la llegada de la tinta china. Su produccion consiste en realizar una
disolucién de polvo de agalla en agua destilada. Tras el filtrado de la disolucidon se obtiene
acido galico, un acido organico que forma parte de los taninos (polifenoles presentes en la
madera, la corteza, frutas, raices...). Para oscurecer la tinta se afiade sulfato ferroso, y para
espesarla goma ardbiga (resina de las acacias). También veremos cdmo se obtenia el color
purpura de los tejidos a partir de las orchillas, liquenes presentes en las islas Canarias.

52 Analisis del pH. Realizaremos una disolucién de hidréxido sédico en agua destilada y
comprobaremos mediante un indicador (fenolftaleina) que se trata de una base fuerte. A
continuacién, afiadiremos un acido a la disolucién hasta que desaparezca el color, momento
en el que el pH pasa a neutro y luego a acido. Mediremos el pH con papel de tornasol.



62 Reaccion quimica explosiva: El agua oxigenada (perdxido de hidrégeno, H20:2) se
descompone de manera espontdnea en agua y oxigeno, pero ese proceso es muy lento:
2H202 - 2H20 + 02
Si vertemos permanganato potdsico sobre agua oxigenada concentrada en un vaso de
precipitados se producira la descomposicidn de una manera mucho mas rdpida y violenta:
3H202+ 2KMnO4 - 302+ 2MnO:2+ 2KOH + 2H20

72 Experimento de la pasta de dientes de elefante. Introducimos en un matraz erlenmeyer
unas gotas de jabon liquido (“Fairy”) con un poco de agua destilada, y una pizca de colorante
alimentario. Afadimos con una espdtula 3 g de yoduro potasico. Mezclamos la mezcla y la
calentamos un poco con un mechero de alcohol. Colocamos el matraz sobre una bandeja
grande y procedemos a incorporar 5 ml peréxido de hidréogeno concentrado con la ayuda de
una pipeta. El yoduro potdasico actuara como catalizador de la reaccidn: De forma espontanea
se genera una espuma que sale violentamente de la probeta.

6. RECURSOS.

Nuestro equipo docente cuenta con bidlogos especializados en educacidon ambiental,
gue investigan los impactos de la contaminacion de residuos en el medio ambiente y
transmiten sus conocimientos a través de talleres didacticos y experimentales. Contamos con
todo el instrumental, materiales y reactivos necesarios para realizar los experimentos.

Para el desarrollo de la actividad seria preciso que el centro docente cuente con aula
de laboratorio convenientemente equipado con instrumental quimico y reactivos. En su
defecto, podemos realizar el taller en un aula que cuente con buena ventilacién y un
fregadero. Otra posibilidad es realizar el taller en el laboratorio de nuestro centro de
Educacién Ambiental de Los Llanillos (San Lorenzo de El Escorial, Madrid), para lo cual es
preciso realizar una marcha/excursién de una hora de duraciéon para acceder a nuestro centro,
o bien, acceder en minibus a través de la pista forestal.

7. METODOLOGIA.

Pretendemos conseguir un aprendizaje significativo y relevante que sea util para el
alumno, a través de actividades practicas grupales, la observacion directa y una
experimentacion continua. Partiendo del hecho de que un nifio es curioso por naturaleza,
encauzaremos el descubrimiento del mundo natural y las ciencias mediante la observacion y la
exploracidn cientifica. Las actividades tendran un caracter claramente diferenciador respecto a
la rutina diaria, dandoles opciones a planificar, a tomar decisiones, a reflexionar...

Como hacemos en todas nuestras actividades, procuramos siempre que los alumnos
sean los protagonistas absolutos, dejando al profesor en un segundo plano para que
intervenga lo menos posible. La observacidon directa, la manipulacion y la experimentacion son
claves para que el taller deje una impronta en sus mentes, que los anime a hacerse
ecolégicamente responsables, y a cambiar sus hdabitos hacia una economia mas circular y
sostenible. Durante el desarrollo del taller se les plantearan varias cuestiones y se les permitira
participar de manera directa en la preparacién de los experimentos.



9. EVALUACION.

Con el fin de subsanar las deficiencias y reforzar las actividades planteadas,
realizaremos una evaluacidon del proyecto a modo de reflexién y analisis. En este proceso,
tendremos en cuenta la propia valoracidn que nos transmitan los alumnos y los educadores
implicados.



